
 

  

 

 

 

 

 

 

CAMPIONATI DEL MONDO DI MONOPATTINO  
FOOTBIKE WORLD CHAMPIONSHIPS  

IVREA, STRAMBINO: 4 -5-6-7 AGOSTO 2010 
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1. Il monopattino  

 
Le origini del monopattino sono da rintracciarsi in Europa, intorno allôinizio del 
secolo scorso, quando questo attrezzo dalla forma agile ed essenziale era 
perlopiù un gioco per bambini. 
È solo a partire dagli anni Sessanta del Novecento che il monopattino si 
trasforma in pratica sportiva. Le prime competizioni agonistiche si disputano in 
Olanda e in Repubblica Ceca, nazioni nelle quali questa disciplina è, ancor 
oggi, molto diffusa. 
 
Nellôultimo decennio, il monopattino ha incontrato il favore di un pubblico 
sempre più vasto: senza sellino né pedali, senza catena o ingranaggi, la 
pratica di questo sport è accessibile a tutti e, soprattutto, molto divertente. Per 
queste ragioni, essa ha registrato una forte espansione in tempi recenti. 
 
La dimensione del suo sviluppo è ormai internazionale: la struttura 
organizzativa che ne promuove la diffusione  - lôIKSA International Kicksled 
and Scooter Association - è vivace e ambiziosa, il mercato sostiene 
lôevoluzione tecnica degli attrezzi e gli atleti sono sempre pi½ preparati.  
 
Lo spirito che caratterizza il mondo del monopattino è, peraltro, unico: la 
competitività è certamente presente, ma prevale il gioco; lôamicizia e la lealt¨ 
che sono alla base di questa disciplina la rendono ideale  anche per la 
crescita dei giovani che si avvicinano allo sport.  
 
LôItalia ha contribuito in modo significativo alla crescita del monopattino e si 
prepara ora a ospitare la Prima Edizione Italiana dei Campionati Mondiali . 
 
In Italia, il monopattino tradizionale è un mezzo artigianale con entrambe le 
ruote da 16ò, dalle giuste proporzioni tra altezza del manubrio (circa 88/94 cm) 
e lunghezza del telaio (112/120 cm), con una pedana non eccessivamente 
lunga (55/65 cm), ideale per appoggiare comodamente entrambi i piedi e 
abbastanza prossima al terreno (6/9 cm), al fine di poter ottimizzare la spinta.  
 
Oggi il monopattino più diffuso, a livello sportivo, è un modello con la ruota 
anteriore da 28ò, come quella delle bicicletta da corsa, mentre quella 
posteriore varia dai tradizionali 16ò fino ai 20ò. Recentemente si stanno 
riproponendo mezzi con entrambe le ruote da 28ò.  
Il materiale pi½ diffuso per la realizzazione del telaio ¯ lôalluminio, che ha 
sostituito lôacciaio; ci sono anche modelli in carbonio e in titanio. 



 

2. Il monopattino e lôAVIS Ivrea 

In Italia il monopattino sportivo ¯ fortemente legato allôAVIS di Ivrea, fin da 
quando, nel 1987, lôAssociazione decise di organizzare una gara di 
monopattino come evento atto a promuoverne lo scopo fondante: la solidarietà 
e la donazione del sangue. Da allora, ebbe inizio una lunga e ininterrotta serie 
di competizioni, organizzate prima dallôAVIS Ivrea e, successivamente, dal 
Gruppo Sportivo AVIS Ivrea che opera in seno ad essa. 

LôAVIS Ivrea ha contribuito in modo cos³ significativo alla diffusione del 
monopattino come sano momento di aggregazione, divertimento e sport, che 
si potrebbe dire quasi con certezza che, senza i suoi sforzi, lo sport del 
monopattino in Italia oggi non sarebbe praticato. Questo evento mondiale ha 
come principale scopo quello di promuovere questo sport e diffonderne 
ulteriormente la pratica.  

LôAVIS Ivrea promuove il monopattino, con grande successo, anche come 
strumento di educazione al movimento per i bambini delle scuole elementari e 
medie. 

 

Una giovane atleta durante una gara di monopattino 



 

3. Programma  

 

4 AGOSTO 2010 

Arrivo e accoglienza atleti presso il Centro Sportivo e Pluriuso del Comune di 
Samone 

-  Ore 21,00 Cerimonia dôapertura presso la Piazza Ottinetti del Comune di Ivrea 
con concerto gratuito del gruppo ñTHE WOODOO DOOLSò 

 

5 AGOSTO 2010 presso campo sportivo ñDe Wittò (IVREA) 

-  Ore 16,00  Gare Sprint 400m: qualificazioni e batterie eliminatorie  

-  Ore 17,00  Gare per i Bambini a 12 anni 

-  Ore 21,00  Gare Sprint 400m: semi finali e finali  

-   A seguire: premiazione 
 

6 AGOSTO 2010 Strambino, piazza Don L. Vesco 

-  Ore 15,00 Gara Breve Distanza - Criterium Race 15 km: su circuito stradale in 
Strambino e sul territorio della Comunità Collinare Piccolo Anfiteatro 
Morenico 

-  Ore 16,30  Gare per Bambini fino a 12 anni in piazza,  

-  Ore 17,00 Gare a staffetta (durata 30 min.) maschile e femm. su circuito di 500 
mt.  

-   A seguire: premiazione 
 

7 AGOSTO 2010 Ivrea - C.so Massimo dôAzeglio e zona lago San Michele 

-  Ore 16,00 Gara lunga Distanza - Endurance Race, 37 km: 10 giri da 3,7 km 

-  Ore 18,00 Premiazione 

-  Ore 21,30  Cerimonia di chiusura in Piazza Ottinetti e concerto gratuito dei 
ñDIVINAò 

 



 

4. Le edizioni del Footbike World Championship s 

Il 2004 ha rappresentato un anno significativo nella storia del monopattino: 
l'IKSA ï International Kicksled and Scooter Association ha, infatti, curato 
l'organizzazione della prima edizione dei Campionati del Mondo di 
Monopattino, in Repubblica Ceca.  
 
Il 2005 è stato il turno dell'Italia che, grazie al successo organizzativo ottenuto 
nelle manifestazioni delle stagioni precedenti, si è meritata la possibilità di 
ospitare gli European Scooter Championships, i Campionati Europei. La città 
di Ivrea ¯ stata protagonista dellôevento, con 3 giorni di gare, 16 titoli messi in 
palio, 225 presenze complessive, un record assoluto di presenze ad una 
singola gara di campionato IKSA con 68 atleti, e unôadesione da record di 
partecipanti stranieri.  
 
Le edizioni più recenti del Footbike World Championships si sono svolte in 
Finlandia (nel 2006) e in Olanda (nel 2008). Dal 4 al 7 agosto 2010, Ivrea 
ripete e raddoppia lôesperienza del 2005, ospitando, per la prima volta, il 
Campionato Mondiale di Monopattino. 
 
La prima edizione italiana dellôevento mondiale sar¨ non solo lôoccasione per 
far conoscere questa disciplina sportiva, ma anche una grande opportunità per 
il territorio canavesano.  
 
Gli atleti iscritti sono più di 130, provenienti da 15 nazioni diverse: un 
incremento notevole rispetto alla precedente edizione e un importante segnale 
della crescita continua di questo sport. 
 
 
 

 

 

 

 

 

La partenza ñin corsaò di una gara di monopattino 




